
4 Vấn Đề Nên Tự Kiểm Soát Khi Phỏng Vấn 

 
 
1. Kiểm soát miệng của bạn 

• Khi bạn chưa quen thuộc với công ty, đừng hỏi về thông tin bí mật của công ty (ví dụ: tiền lương) 
từ những người bạn gặp trong khu vực văn phòng, kể cả khi họ  là  lễ tân hoặc vệ sĩ. Họ có thể 
báo cáo cho người quản lý tuyển dụng của bạn về việc đó. 

• Không sử dụng từ ngữ thô tục cho dù đó là tình huống nào, ngay cả khi mọi người xung quanh 
đang làm như vậy. 

• Đừng nói dối. 
 
2. Kiểm soát bàn tay của bạn 

• Giữ đồ đạc của bạn gọng gàng sang một bên. Bạn đang ở đó để xin việc, không phải xếp hàng 
mua vé xem phim.  Một khi bạn bước vào công ty, hãy hình dung mình là một phần của công ty, 
đừng trẻ con. 

• Đừng  chụp  ảnh văn phòng như một khách du  lịch,  thậm chí  trong  trường hợp nghiêm  trọng 
hơn, bạn có thể bị bắt vì phát tán thông tin bí mật của công ty. 

 
3. Kiểm soát chân của bạn 

• Đừng đi bộ xung quanh và xem những người khác đang làm gì trong công ty. Những người khác 
có thể cảm thấy không thoải mái với hành động của bạn. Bạn cần có sự tự nhận thức nhiều hơn 
khi nên hiểu bạn có thể trực tiếp làm phiền công việc của họ bằng cách làm như vậy. 



 
4. Kiểm soát mắt của bạn 

• Trong nhiều trường hợp, bạn sẽ được sắp xếp ngồi xuống để chờ phỏng vấn, nhưng xin đừng 
nhìn trộm khi mỗi nhân viên đi ngang qua bạn. 

• Đừng tò mò nhìn xung quanh, tập trung vào cuộc phỏng vấn công việc của bạn một cách khách 
quan. 

• Hãy khiêm tốn và hạ thấp tầm mắt của bạn. 


